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MILLIVITAL VERFOLGT EINEN GANZHEITLICHEN ANSATZ

Das flussige Mikronahrstoffkonzentrat aus

Vitaminen & sekundaren Pflanzenstoffen

Millivital ist ein ganzheitliches, fllssiges Mikrondhrstoffkonzentrat aus
Vitaminen und einer groRen Zahl verschiedener, natlrlicher sekundarer
Pflanzenstoffe. In den 80ern hielt man einzelne Vitamine, in den 2000ern
Vitaminkombinationen flir die beste Erganzung der taglichen Erndhrung.
Neueste Forschungen belegen jedoch, dass Vitamine im Zusammenspiel
mit sekunddren Pflanzenstoffen ein noch groReres Potential entfalten.

Das besondere Millivital

Food Synergy Konzept

Der Millivital Food Synergy Booster setzt sich aus Uber 80 sorgfaltig
aufeinander abgestimmten Obst- und Gemdisesorten, Krautern und
Vitaminen zusammen. Hierdurch enthdlt er eine Vielzahl verschiedener
sekundarer Pflanzenstoffe. Food Synergy bedeutet dabei, dass
Mikrondhrstoffe wie Vitamine und sekunddre Pflanzenstoffe haufig
untereinander synergistische Wechselwirkungen zeigen. Dies geschieht
sowohl in einem Obst oder GemUse als auch zwischen verschiedenen

Sorten. Je hdher die Vielfalt, desto héher die potentielle Synergie.
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SEKUNDARE PFLANZENSTOFFE, DIE UNTERSCHATZTE KRAFT

lhre Bedeutung in der Ernahrung

Bisher konzentrierte sich die Erndhrungslehre auf
die uns bekannten 90 Vitamine, Mineralien und
Spurenelemente. Doch in Obst und Gemlse
befindet sich noch viel mehr. Bis zu 8.000
sekundare Pflanzenstoffe sind uns gegenwartig
bekannt. Immer mehr wird uns klar, welch wichtige
Funktionen sie in unserem Koérper erfiillen.

Teilweise bedeutender als Vitamine

Unter den Vitaminen gilt Vitamin C als besonders
antioxidativ. Es tragt im Rahmen einer abwechslungs-
reichen und ausgewogenen Ernahrung und einer
gesunden Lebensweise dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schitzen. Die antioxidative
Wirkung eines Apfels liegt jedoch um den Faktor 263
mal Uber der Wirkung, die durch das enthaltene
Vitamin C zu erklaren ist. Uber 99% stammt von

sekundaren Pflanzenstoffen.

Vielfalt macht den Unterschied

Inzwischen wissen wir welch groRe Bedeutung
Obst, Gemise und Krauter in unserer Erndhrung
haben. Wichtig sind jedoch nicht nur die darin
enthaltenen Vitamine, sondern auch tausende
weitere Inhaltsstoffe. Kombinieren wir verschiedene
Obst- Gemuse- und Krautersorten untereinander,
so sind ihre positiven Wirkungen durch die Vielfalt

noch um ein vielfaches héher.




Millivital - der Food Synergy Booster®

Der Millivital Food Synergy Boosterist ein ganzheitliches, fliissiges Mikro -
nahrstoffkonzentrat, das sich aus tiber 80 sorgféltig aufeinander abgestimmten
Obst- und Gemiisesorten, Krdutern und Vitaminen zusammensetzt. Hierdurch
bietet es eine Vielzahl an verschiedenen sekundéren Pflanzenstoffen. Millivital

macht lhre tégliche Emahrung damit noch reichhaltiger.

Ohne Zusatz von Aromen, Farb- und SiiBungsmitteln.
Glutenfrei - Laktosefrei - ohne Gentechnik

Hergestellt in Deutschland

250 ml Glasflasche GEPRUFTE

QUALITAT
& /
50 Tagesportionen '

Nahrungserganzungsmittel mit Fruchtsaftkonzentraten (82%),
Gemiusesaft (3%), Krauterextrakten und Vitaminen.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. AuRerhalb der Reichweite kleiner Kinder
aufbewahren,

Verzehrempfehlung:

Erwachsene/Jugendliche: 1 x taglich morgens 5 ml Millivital pur oder
in Wasser gemischt. Kinder 4 bis 13 Jahre: 1 x taglich morgens 3 ml
Millivital in Wasser oder Saft gemischt. Dazu empfehlen wir frisches
Obst oder Gemuse Ihrer Wahl zu essen.




Zusammensetzung empfohlene Tagesdosis: Zutaten: Traubensaft' (27%), Orangensaft!, Wasser, Kirschsaft' (9%), Acerolasaft, Bananenpiiree (3%),
Pflaumensaft' (2%), Holunderbeersaft!, Schwarzer Johannisbeersaft!, Cranberrysaft!, Granatapfelsaft!
(2%), Aroniasaft, Apfelsaft!, Himbeersaft!, Erdbeersaft!, Sauerkirschsaft!, Birnensaft!, Maracujasaft’,

Erwachsene/Jugendliche Kinder 4-13 Jahre
je5ml  NRV*  je3ml NRvV*

Thamin/ Viaming1 06 T 03 T Ananassaft!, Mangosaft!, Guavensaft!, Papayasaft!, Pfirsichsaft!, Aprikosensaft!, Gemusesaft-Cocktail
iamin / Vitamin ) m .
i o M8 g (Tomatensaft, Méhrensaft milchsauer vergoren, Rote-Bete-Saft, Gurkensaft, Selleriesaft, Sauerkrautsatt,
Riboflavin / Vitamin B2 07mg 50% 04mg 29% . . . . . . . .
NEER TGN eI DTN Zwiebelsaft, Zitronensaft, Paprikamark, Dillsaft, Meersalz, Petersilie, Basilikum, Liebstéckel), Goldruten-
iacin min m
. o me g kraut?, Lavendelbliiten, Fenchelkraut?, Aniskraut?, Eisenkraut?, Lowenzahnblatter?, Birkenblatter?,
Pantothensdure /VitaminBS 5mg  83% 3mg 50% . . . .
. Cistrosenkraut?, Pfefferminzblatter?, Augentrostkraut?, Frauenmantelkraut?, Gojibeeren? Brombeer-
Vitamin B6 Tmg 72% 06mg 43% . o ) . ) )
. o blatter? Schafgarbenkraut? Ingwerwurzel?, Zimtrinde?, Eisenkrautblatter?, Mateblatter?, Ringelblumen-
Biotin / Vitamin B7 26pg  52% 16pg 32% . . . . . . .
FOREUrS Vi ED T35 63% & VT bliten?, Schachtelhalmkraut?, Thymiankraut?, Himbeerblatter?, Kamillenbliten?, Rosmarinkraut?,
saure min
i He He Artischockenkraut?, Holunderbliten?, LowenzahnwurzeP, Brennnesselbldtter? Hagebutte?, Melissen-
Vitamin B12 1.2pg  48% 07pg 28% . . . . . .
. blatter2 Pomeranzenschalen?, Eibischwurzel, Malvenbliiten?, Salbeiblatter?, Spitzwegerichkraut?,
Vitamin C 43mg 54% 26mg  33% X ) ) . — o ) )
) Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Vitamine (Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Nicotinamid, Calcium- D-
Vitamin E 7mga-TE 58%|4mga-TE 33% o . . oL . .
Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, D-Biotin, Pteroylmonoglutaminsdure, Cyanocobalamin, L-Ascorbin-

saure, D-Alpha-Tocopherol), Magnesiumgluconat, Calciumgluconat.

*Prozent der Referenzmenge flr die tagliche Zufuhr. "Fruchtsaftkonzentrat / Extrakt

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten Ublichen Schwankungen.

ORAC (pmol TE): pro100 ml = 21.800 /pro empf. Tagesdosis 5 ml=1.090 / 3 ml = 654

(1) Biotin, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Panthothensaure, Vitamin B6, Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. (2) Vitamin B6 und

Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. (3) Panthothensaure trégt zu einer normalen geistigen Leistung bei.
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Bestellcode:

Bequem im Millivital-Onlineshop bestellen:
www.millivital.de



