
 

 
 

Presseinformation 
 

Marianowicz Medizin setzt auf sanfte Methoden 
 
• Zentrum für Diagnose und Therapie in München sowie Privatklinik Jägerwin-

kel am Tegernsee bieten breites Spektrum schonender Behandlungsformen 
• Patienten sollen durch Maßnahmen nicht zusätzlich belastet werden 
 
(München, 23. April 2014) Marianowicz Medizin setzt noch stärker als bislang auf 
sanfte Methoden. Das Zentrum für Diagnose und Therapie in München sowie die 
Privatklinik Jägerwinkel in Bad Wiessee am Tegernsee bauen ihr Portfolio scho-
nender Behandlungen kontinuierlich aus. Leidet jemand beispielsweise unter 
Rückenbeschwerden, so werden Muskeltraining, Massagen oder Schmerzthera-
pien einer Operation möglichst immer vorgezogen. Das Ziel der Mediziner lau-
tet, die Patienten durch die Therapie nicht zusätzlich zu belasten. 
 

Dr. Martin Marianowicz, Leiter des Zentrums für Diagnose und Therapie in München sowie 

ärztlicher Direktor der Privatklinik Jägerwinkel, tritt seit vielen Jahren für sanfte Methoden in 

der Medizin ein: „Wir behandeln schließlich Menschen und keine Röntgenbilder! Mit dieser 

Maxime haben wir seit Jahren Erfolg.“ Deshalb werden sich die beiden Einrichtungen von 

Marianowicz Medizin zukünftig auch noch stärker den schonenden Verfahren widmen. 
Dabei lehnt der erfahrene Arzt die klassische Schulmedizin nicht von vornherein ab. Im 

Gegenteil: „Wir sind stolz auf unsere Verbindung zwischen Schulmedizin und alternativen 

Behandlungen. Gerade das perfekt aufeinander abgestimmte Miteinander führt zu beson-

ders schnellen Heilerfolgen. Wir versuchen jedoch stets, die sanften Diagnose- und Thera-

pieformen dem Einsatz von Chemie, Skalpell und Co. vorzuziehen. In rund 90 Prozent der 

Fälle ist dies auch möglich“, sagt Dr. Martin Marianowicz. 

 
Bereits jetzt ist sein Team beispielsweise auf Behandlungen mit traditioneller chinesischer 

Medizin spezialisiert. Wenn das Qi, so nennen die Asiaten die Lebensenergie, stagniert, 

fühlt man sich unwohl, bekommt Kopfschmerzen, Gelenkbeschwerden oder auch Magen-

probleme. Die Einrichtungen von Marianowicz Medizin beheben diese Blockaden. Beson-

ders effektiv ist auch die sanfte Behandlungsmethode zur Raucherentwöhnung, die in der 

Privatklinik Jägerwinkel zur Anwendung kommt. Gleiches gilt für Gewichtsreduktionskuren 

durch Akupunktur und spezielle Ernährung. Wie köstlich die Gerichte nach der chinesischen 

Fünf-Elemente-Lehre oder aus der ayurvedischen Küche schmecken, können die Patienten 
am Abend im Restaurant der Klinik erleben. Akupunktur, die japanische Mediantherapie 

sowie die Technik Gua Sha, bei der der Rücken geschabt wird, stehen im Zentrum für Diag-

nose und Therapie in München unter anderem zur Auswahl. 

 

 



 

 
 

Weitere Informationen: 
Deutscher Pressestern Public Star 
Bierstadter Str. 9 a, 65189 Wiesbaden, Germany 
Matthias Schwerdtfeger, E-Mail: m.schwerdtfeger@stern-agentur.de 
Tel.: +49 611 39539-22 / Fax: +49 611 301995 
 
Diesen Text und Bildmaterial können Sie auch im Internet abrufen unter  
www.deutscher-pressestern.de und www.public-star.de. 
 
Für Interviewanfragen und Rückfragen stehen wir jederzeit zur Verfügung.  

 


