Presseinformation

Léasst Schmerzen nicht zur ,,Regel” werden:

SOS Menstruations-Warme-Pflaster hilft bei Zvklus-Beschwerden

(Wehrheim, im April 2014) Ein leichtes Krampfen im Unterleib, ein
Ziehen im unteren Riicken - jede Frau kennt diese ersten Anzeichen, die

die monatliche Periode ankiindigen. Gerade die ersten Tage der

. Menstruation kdnnen dabei besonders schmerzhaft sein und belasten
Menstruations- . . .
Wairme-Pflaster mit den einhergehenden Regelbeschwerden das Wohlbefinden der

Betroffenen sehr. Das Menstruations-Warme-Pflaster der Gesundheits-

T < marke SOS bietet allen ,,Regel-Geplagten” eine komfortable Lésung, die
d“; - sich leicht in den Alltag integrieren ladsst: Einfach auf die Unterwésche

* krampfidsend

< henle Passiom aufgeklebt, entspannt das innovative Medizinprodukt dank seiner
Medizinprodukt

angenehmen Wérme sanft die verkrampften Muskeln und lindert die

Regelschmerzen.

Menstruationsbeschwerden &uBern sich vor allem durch krampfartige Unterleibs- und
Rickenschmerzen. Sie entstehen normalerweise durch zu starke Muskelkontraktionen der
Gebarmutter, hervorgerufen durch den koérpereigenen Botenstoff Prostaglandin. Wahrend der
Regelblutung bewirkt dieser, dass sich die Gebarmuttermuskulatur zusammenzieht und die
Schleimhaut abgestoBen wird. Dadurch ist das Gewebe weniger durchblutet und somit schlechter mit
Sauerstoff versorgt, was zu den typischen Regelschmerzen flhrt. Mdchte frau zur Linderung nicht zu
schmerzstillenden Medikamenten oder krampflésenden Wirkstoffen greifen, ist Warme eine bewéhrte
und natirliche Alternative: Die Anwendung von Langzeit- oder Tiefenwarme kann die Symptome der
Regelschmerzen, wie zum Beispiel Verkrampfungen im Unterleib, 16sen und die Beschwerden sanft

abklingen lassen — fir entspannte ,Tage“ jeden Monat!

Das SOS Menstruations-Warme-Pflaster wirkt aufgrund seiner therapeutischen Tiefenwarme
krampflésend und lindert Regelschmerzen auf ganz natirliche Weise. Durch Sauerstoff aktiviert,
erwarmt sich die Mischung aus Aktivkohle und Eisenpulver im Pflaster langsam von selbst und spendet
bis zu zwdlf Stunden sanfte und wohltuende Wéarme. Der groBe Vorteil: Es wird auBen auf die
Unterwésche Uber der schmerzenden Stelle im Bereich des Unterleibs oder des unteren Rickens

geklebt und fallt — im Gegensatz zur sperrigen Warmflasche oder einem Heizkissen — gar nicht auf.



Dank seiner flexiblen Passform aus weichem Baumwollstoff passt es sich der Tragerin ideal an und

lasst sich somit komfortabel in den Alltag integrieren — die perfekte Alternative fir das Buro oder

unterwegs!

Das SOS Menstruations-Warme-Pflaster ist zur unverbindlichen Preisempfehlung von 4,99 Euro
(2 Stuck in praktischen Einzelsachets, Gr6B8e: 20 cm x 9,5 cm) im gut sortierten Drogerie- und

Lebensmittelhandel sowie im Onlineshop www.goodvita.de erhaltlich. Mehr Informationen Uber das

gesamte SOS-Produktportfolio sind unter der Kundenservice-Hotline 0800 0005040 (gebiihrenfrei aus

dem deutschen Mobil- und Festnetz) oder auf der Website www.sos.de verflgbar.

Uber SOS

SOS ist eine der am schnellsten wachsenden Marken im deutschen OTC-Markt* und bietet ein umfangreiches Produktportfolio in
den Kategorien Warmetherapie, Desinfektion, Wundheilung, Hautpflege, Hauttherapie und Magen/Darm sowie verschiedene
Tests zur einfachen Diagnostik und Vorsorge. Das Sortiment umfasst heute 27 Produkte sowie zahlreiche saisonale
Aktionsartikel. SOS Gesundheitsprodukte werden in einer Auflage von mehreren Millionen jahrlich produziert und sind im gut
sortierten Drogerie- und Lebensmittelhandel sowie unter www.goodvita.de erhaltlich. Sie werden auf Grundlage neuester
Forschungsergebnisse entwickelt und stehen fir schnelle und zuverlassige Gesundheitslésungen auBerhalb der Apotheke. Die
Marke SOS wird durch die Firma DISTRICON vertrieben. Weitere Informationen sind unter www.sos.de und info@districon.de
verfugbar.

*Quelle: Nielsen, Entwicklung OTC nach Hersteller, Umsatz/Absatz, MAT 2012 KW 52 vs. MAT 2013 KW 52, LEH & DM.
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